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培養網絡品格小冊子



網絡蜘蛛心底話：

點解…？！！點解而家啲小朋友咁醒目？我

就係想俾啲網絡陷阱佢哋踩，要令到全世界

都唔開心；但偏偏佢哋就係識得愛心、謹慎、

明辨、節制、尊重、盡責、純潔同埋堅忍呢

啲網絡品格！哎呀！！

不過我唔會停止我嘅破壞大計，等我繼續搵

機會先！
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請你食糖

我唔開心呀！

網上對話

你唔開心可以同我講！

點解會識關心人架？
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定期轉密碼

登出

個人資料要保密，
細心謹慎要留神。

咁咪入侵
唔到佢帳戶...
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  等我
問清楚先！

明天
學校
放假
一天

呃佢唔到添！
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我要做晒
啲功課先！

喂！玩多陣啦！

功課

忍
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互相尊重個個讚，
拒絕欺凌無得彈。

改左張相，

好好笑，

傳出去吧！

訊息

改左張相，
好好笑，
傳出去巴！

我係唔會傳出去，
佢會唔開心 架。

傳出去啦！
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顧
人
感
受

資
料
可
信

當
事
人
同
意

我都做得到！

盡責

喂！唔好呀！
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色情資訊要拒絶，
保持純潔永合時。

快啲close左佢！

好奇都唔得咩？
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今日上網嘅時間
完喇，做運動先！

咁好玩都唔玩左先？
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復和綜合服務中心於2000年由一群熱心的校長、
社工及大學學者等人士創辨。為了協助青少年得到
全人的發展及改善人際關係，我們會安排社工到校
提供不同形式的講座及訓練。此外，我們亦會策劃
不同的訓練予教師、社工及家長，讓他們認識處理
欺凌及人際衝突的技巧，促進他們與學生之間的溝
通及關係。

隨著資訊科技發展，青少年在使用網絡的情況愈來
愈普及，我們亦關注青少年在使用網絡時的危機與
陷阱，如︰網絡欺凌、網絡偷竊、沉迷打機、接觸
色情資訊等。此外，親子間亦會因使用網絡或電子
產品而造成磨擦與分歧，長遠地影響親子之間的溝
通和關係。
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